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Mittagsempfehlungen
08.03.2010-12.03.2010

Montag
Fusilli mit Spinat, griinen Spargeln und Kalbfleisch an Tomatenpesto
Lammhiiftli rosé gebraten auf Ratatouille, dazu Rosmarinkartoffeln
Tomate, Mozzarella, Peperoni, Schinken und Ei
Fruhlingsrollen auf pikantem Thai-Gemtusesalat
Tagessalat: Peperoni-Maissalat / Tagessuppe: Blumenkohlcremesuppe

Dienstag

Trutenschnitzel auf Peperonigemtise, dazu Parmesanrisotto
Kalbsvoressen “alla nonna“ mit Saucengemiise, dazu Butternudeln
Tomate, Mozzarella, Gorgonzola und Champignons

Rico’s Gemusetortilla auf bunten Blattsalaten

Tagessalat: Kabissalat mit Speck / Tagessuppe: Champignoncremesuppe

Mittwoch

Saffranrisotto mit Cherrytomaten, Zuchetti und Rindsgeschnetzeltes
Straussenfilet an griiner Pfeffersauce, dazu Kartoffel-Lauchgratin
Tomate, Mozzarella, Spinat, Salami piccante und Ei

Ravioli mit Gorgonzola-Baumnussfiillung an Schnittlauchrahm
Tagessalat: Griiner Kopfsalat / Tagessuppe: Kartoffel-Selleriesuppe

Donnerstag

Pouletgeschnetzeltes auf Pak-Joy und Shi-Take Pilzen, dazu Basmatireis
Schweinssteak auf griinem Spargelragout, dazu Taglierini

Tomate, Mozzarella, Ricotta, Spinat und Cherrytomaten
Gemiuseomelette mit buntem gemischten Salat

Tagessalat: Eichblattsalat / Tagessuppe: Curry-Bananesuppe

Freitag

Schweinsbratwurst an Zwiebelsauce, dazu Butterrosti

Felchenfilet an Zitronen-Basilikumbutter, Creolenreis und Spinat

Tomate, Mozzarella, Rauchlachs und Rucola

Grilliertes Gemtise an Basilikumpesto und Bratkartoffeln

Tagessalat: Karottensalat mit Orangen / Tagessuppe: Tomatencremesuppe mit frischem Basilikum

MENU I CHF 17.50 MENU Il CHF 20.00 TAGESPIZZA CHF 18.50 (inkl. Tagessuppe oder Tagessalat)
LADIESSPEZIAL CHF 14.50 TAGESSALAT CHF 5.00 TAGESSUPPE CHF 5.00



